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Cette année encore, nous avons souhaité éditer un livret
présentant les activités jeunesse. Vous retrouverez donc ici
toutes les informations utiles sur les loisirs destinés aux jeunes
dans la commune. Merci aux associations qui proposent ces
activités régulières.

Nous sommes fiers du dynamisme des associations et des
bénévoles qui les composent. Grâce à eux, tous nos jeunes
pourront s’épanouir au quotidien.

Le Maire,
Fabrice Michelet

E D I T O

Les informations de ce livret sont destinées aux moins de
18 ans. D’autres activités existent aussi exclusivement
pour les adultes sur la commune (vélo, marche...).
Retrouvez la liste sur le site chef-boutonne.fr. 
Informations et contacts auprès des associations.



C O U R S  T O U S  N I V E A U X

ECOLE DE MUSIQUE DU PAYS MELLOIS

P I A N O

L’école de Musique du Pays
Mellois propose des cours
individuels d’instruments et
de chant dispensés par des
professeurs diplômés sur
tout le territoire de Mellois
en Poitou.
Inscription auprès du
secrétariat de l’école (voir
contact)

A partir de 7 ans

Vendredi  15h - 18h

Centre culturel La Verrière
Salle Henri Bouvard
Chef-Boutonne

Adhésion 12€
Cours individuel enfant 375€

Responsables
Xavier Protin (professeur)
Rémy Potrick (direction pédagogique)
Contact
05 16 79 90 96
06 47 56 58 92
ecoledemusiquedupaysmellois@gmail.com
www.empm.org



D É C O U V R E Z  L E S  P E R C U S S I O N S

SECTION DU FOYER CULTUREL

D J E M B É

Apprentissage de rythmes
traditionnels d’Afrique de
l’Ouest, grâce auxquels le
djembé prend toute sa
dimension et devient alors
un véritable instrument de
musique.

Enfants

Mardi  18h - 19h15

Centre culturel La Verrière
Chef-Boutonne
Entrée par la porte sud

Adhésion 12€
150€

Responsable
Rémy Pougnaud (professeur)

Contact
06 28 60 23 56 
lamusiqueetlajoie@gmail.com



Danser, c’est s’exprimer.

D É C O U V R E Z  L A  D A N S E  A F R I C A I N E

SECTION DU FOYER CULTUREL

Ados

Mardi 19h30 - 21h

Non communiqué
Responsable
ValériLou

Contact
06 62 42 70 63
lamusiqueetlajoie@gmail.com

DANSE AFRICAINE

Centre culturel La Verrière
Chef-Boutonne
Entrée par la porte sud



C O U R S  D E  D A N S E

SECTION DU FOYER CULTUREL

Équipement : 
Pour les enfants, ballerines
noires et tenue de sport.
Pour les ados et adultes,
tenue de sport et
chaussettes. 

Les chaussures de kangoo-
fit sont fournies lors des
séances.

Première séance d’essai
gratuite.

A partir de 6 ans

Danse :
Mercredi 15h30 - 16h30
Kangoo-fit ados :
Mercredi 16h30 - 17h30
Kangoo-fit adultes :
Mercredi 17h45 - 18h45

Centre culturel La Verrière
Chef-Boutonne

Adhésion 12€
Danse enfant 121€
Kangoo-fit ados 121€
Kangoo-fit adultes 148€

Responsable
Agnès Bru (professeur agréée)

Contact
Véronique Emery
06 88 19 19 60
veronique.emery@orange.com

DANSE MODERNE
KANGOO-FIT



C O U R S  D E  Z U M B A  E T  D E
D A N S E S  M O D E R N E S

A partir de 6 ans

Vendredi 18h30 - 20h ou
Samedi 9h30 - 11h

6-12 ans 60€
13 ans et + 80€
2 séances d'essais gratuites

Responsable
Audrey Pallard

Contact
06 59 46 31 36

MILTOUZUMB

Salle des fêtes de Tillou
La petite salle derrière la poste à
Brioux-sur-Boutonne



C A T É G O R I E S  M A S C U L I N ,  F É M I N I N  
U 6 - U 7 ,  U 8 - U 9 ,  U 1 0 - U 1 1 ,  U 1 2 - U 1 3 ,  
U 1 4 - U 1 5 ,  U 1 6 - U 1 7
S E N I O R S ,  F U T S A L ,  F O O T  S A N T É

FOOTBALL CLUB BOUTONNAIS

F O O T B A L L

Équipement :
Chaussures de foot à
crampons, nécessaire de
douche. Short, chaussettes
et maillots mis à disposition
par le club (match). A partir de 5 ans

Babyfoot dès 3 ans
Mercredi après-midi et soirs
de la semaine selon catégorie,
compétitions le samedi

112€ u6 à u11
132€ à partir de u12
tarif spécial pour les baby
et foot santéResponsables

Eric Gouinaud (co-président)
Laurent Magnan (co-président)
Contact
Robin Gouinaud
07 70 11 71 52
https://fcboutonnais.footeo.com/
fcboutonnais@hotmail.com

Stade Jacques Courivaud
Chef-Boutonne

Inscription :
Pour une première
inscription, fournir une
photo d’identité, un
justificatif d’identité (pièce
d’identité ou passeport ou
livret de famille, adresse
mail).



Apprendre, progresser, se
construire… le judo n’est pas
qu’un art martial. C’est aussi
une pédagogie et une
manière d’être, en plus
d’être un sport.

L E  J U D O  E S T  L A  V O I E  D E  L A  S O U P L E S S E

SECTION DU FOYER CULTUREL

A partir de 6 ans

6 à 8 ans : 
Mardi 17h30 - 18h30
Benjamins et + :
Mardi à partir de 18h30
Jeudi à partir de 18h

135€

Responsable
Daniel Faure (diplômé d’état)

Contact
06 31 49 94 15
judo.chefboutonnais@laposte.net

JUDO

Salle de judo, gymnase 
Chef-Boutonne

Inscription :
Lors du Forum des
associations le 12 septembre
au Centre Culturel à partir de
17h.
Séance d’essai gratuite tout
le mois de septembre.



Le taïso tend à être bien
dans sa tête, à mieux se
connaître pour s’alléger
l’esprit. C’est un sport qui
allie cardio, relaxation,  
respiration, renforcement
musculaire, et
assouplissement.

S P O R T  D ’ O R I G I N E  J A P O N A I S E ,  L E  T A Ï S O
S I G N I F I E  “ P R É P A R A T I O N  D U  C O R P S ”

SECTION DU FOYER CULTUREL

A partir de 16 ans

Mercredi 19h - 20h

80€

Responsable
Daniel Faure (diplômé d’état)

Contact
06 31 49 94 15
judo.chefboutonnais@laposte.net

TAÏSO

Salle de judo, gymnase 
Chef-Boutonne

Inscription :
Lors du Forum des
associations le 12 septembre
au Centre Culturel à partir
de 17h.
Séance d’essai gratuite tout
le mois de septembre.



Un court, des raquettes, une
balle, des joueurs et le match
peut commencer.
Le club propose des cours,
ainsi que des animations
tout au long de l’année.

L E  P L U S  C O N N U  D E S  J E U X  D E  R A Q U E T T E

TENNIS CLUB CHEF-BOUTONNE

Enfants et ados
Mercredi et vendredi
selon niveau

1 h / semaine : 205€
(1 h 30 à 3 h : 260 à 500€)

Contact
06 63 86 86 39
ayrault.christophe@orange.fr

TENNIS

Gymnase 
Chef-Boutonne

Équipement :
Tenue de sport, une
raquette (possibilité de prêt
pour les premières
séances).

Responsable
Christophe Ayrault (président)



Se tenir droit, être d’aplomb…
c’est le yoga de la vie
quotidienne.
Ici on(ré)apprend les bonnes
postures qui nous servent
tous les jours.

L ’ A P L O M B ,  L E  Y O G A  D E  L A  V I E  Q U O T I D I E N N E

ISA POITOU-CHARENTES

Jeunes et adultes

Lundi 10h - 11h15
Jeudi 10h - 11h15
Jeudi 18h30 - 19h45

Jeunes 119€
Adultes 215€
Social adultes 154€
Séance d’essai gratuite

Contact
06 85 21 09 12
yoga-aplomb@laposte.net
www.yoga-aplomb.org

APLOMB

Salles des Sources
Espace Voltonia

Chaque séance est
consacrée à retrouver les
positions justes en
respectant la loi de la
gravité. C’est un travail en
profondeur et tout en finesse
qui demande attention et
précision pour que tous nos
sens s’éveillent.

Responsable
Ghislaine Talbot



Jeudi : 
14h Scrabble duplicate
16h30 Scrabble classique
19h duplicate et classique

Contact
M. Michel Rinaldi 
06 29 05 73 17
M. et Mme Cools
06 95 18 49 13
www.cbs79110@gmail.com

SCRABBLE

Salle Camille Ricard
Centre culturel La Verrière
Chef-Boutonne

Responsable
M. Michel Rinaldi

Tout le monde

18€ moins de 18 ans
22€ 18 à 25 ans
60€ plus de 25 ans 

Scrabble classique : le plus
connu qui consiste à jouer
contre un adversaire en
tirant les lettres du sac avec
les aléas du tirage.

Scrabble duplicate : tout le
monde a le même tirage, on
est arbitré avec un
ordinateur et c'est la
meilleure solution qui est
retenue.

CHEF-BOUTONNE SCRABBLE



R É D U C T I O N  D E  3 0 €  S U R  L E  P R I X
D E  L ' I N S C R I P T I O N  À  U N E  A C T I V I T É
P O U R  C H A Q U E  E N F A N T ,  P E N D A N T
L ’ A N N É E  S C O L A I R E  2 0 2 5 - 2 0 2 6

P A S S ’ S P O R T
E T  L O I S I R S

O U

1  A B O N N E M E N T  D ’ U N  A N  O F F E R T  À
L ’ E C O L E  D E S  L O I S I R S

CONSTITUER UN DOSSIER

Contacter la mairie de votre
commune de résidence (ou le
CCAS directement si
résidence à Chef-Boutonne)

Pièces à fournir :
- Livret de famille
- Justificatif de domicile

CONDITIONS D’ATTRIBUTION

- Enfant scolarisé de la
maternelle à la 3e (incluse)
- Résider dans une commune
de l’ancien canton de Chef-
Boutonne
- Sans condition de
ressources



A C T I V I T É S  É L I G I B L E S  ( L I S T E  N O N - E X H A U S T I V E )

P A S S ’ S P O R T
E T  L O I S I R S

- Danse moderne, djembé, judo, taïso (sections du Foyer
Culturel)
- École de Musique du Pays Mellois (Melle)
- Équitation (Écuries du Breuil)
- Football (FC Boutonnais)
- Handball (Avenir Handball Club Brioux)
- Pêche (à l'étang de Javarzay ou en rivière)
- Tennis (Tennis Club de Chef-Boutonne)
- UNSS (association sportive du Collège F. Truffaut)
- Maison pour Tous
- Zumba (Miltouzumb)
- Pétanque (association de pétanque Tillolaise)
- etc.

Si l’activité voulue n’est pas proposée par une association de
l’ancien canton de Chef-Boutonne, le dispositif peut être
étendu aux associations du territoire de Mellois en Poitou. Se
rapprocher du CCAS pour plus de renseignements.

Le pass’sport de l’Etat ne peut pas être utilisé dans toutes les
associations. Se renseigner directement auprès d’elles.



V E N E Z  R E N C O N T R E R  
L E S  A S S O C I A T I O N S
E T  V O U S  I N S C R I R E  

À  U N E  A C T I V I T É  !

F O R U M  D E S
A S S O C I A T I O N S

C H E F - B O U T O N N E

1 2  S E P T E M B R E  2 0 2 5
1 7 H  -  2 0 H

C E N T R E  C U L T U R E L

L A  V E R R I È R E

RENS : 05 49 29 80 04


